GEFUHLSWELTEN

Differenzierung der bipolaren affektiven Stéorungen (ICD-10)
(manisch-depressive Erkrankungen)

' - VERLAUFSFORMEN:
. Rapid cycling
¢ Mindestens 4 Phasen jéhrlich,
i iipo[ar 1 ¢ Manien oder Hypomanien und
¢ Depressionen

Bipolar 2
Zyklothymia

== - Meistens kein Behandlungsbedarf :

—ES ey -

Gemischt-bipolare Episode
i (Mischzustinde)

Bei der Bipolar 1 Stérung (F31) treten schwere Depressionen und P .
. Hierbei handelt es sich um das

Manien auf. gleichzeitige Vorhandensein oder

it s 5 ’ . . : das rasche Abwechseln von
Die Bipolar 2 Storung (F31.8) ist durch schwere Depressionen und E hymonmanischien, manischen und

leichte Manien (Hypomanien) charakterisiert. ¢ depressiven Symptomen.

Bei der Zyklothymen Storung (F34.0) handelt es sich um eine
andauernde Instabilitét der Stimmung und Gefiihle mit zahlreichen
Perioden von sehr leichten Depressionen und sehr leichten Hypomanien.




